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 ت يونانـأوغاري
 

 . على مدى أربعين سنة ةة مناضلة لاعنفي  سيرة رائدة لامرأة عربي  

 .2022ة جائزة غاندي العالمي  على حائزة 

 
س  ، AUNOHR - اعنف وحقوق الإنسانلل  ة الكل ية الجامعي   ةمؤس ِّ

 www.aunohr.edu.lb  ياً.فريدة عالمال ومن نوعها في لبنان والعالم العربي ولى أال

 . وبانية مناهجهاها ة فية العام  المشرفة الأكاديمي  و
 

 

اد ثقافة اللاعنف في لبنان والمنطقة ة،مفك ِّرة تربوي    . كاتبة وباحثة؛ من رو 
   
رة م   ديد للربط بين الفكر اللاعنفي وتراث الفلاسفة وعلماء الاجتماع تسعى إلى تأسيس أكاديمي ج، جامعيةحاضِّ

 .وحقوق الإنسانكما دراسات السلام والوساطة  وعلماء النفس والمفكرين التربويين الإنسانيين

 

جامعة دكتوراه، )ة ي  و التربفي العلوم  و ة(،)ماستر ودبلوم دراسات عليا، الجامعة اللبناني   صة في علم الاجتماعمتخص  

 .  (، فرنسا5باريس   – السوربون
 

اد من  بتكِّرة لنهج خاص  ،في لبنان الحديث التدريب رو  رجـِّم إلى  وبعضها التفاعلي ةللعديد من الطرائق و بهام  ةت  ات عد   . لغ 

 

لتجديد، فكان  مفاهيم ووسائل لها يل إ، وأضافت في أولى هيئات حقوق الإنسان في العالم العربيشاركت 

 دورها ريادياً باعتراف كبار شخصي ات حقوق الإنسان. 

بين على حقوق الإنسان في أول شبكة عالمي  ة عضو أول امرأة عربي  وهي  اد المدر   حل  النزاعات. و والسلامة للرو 
 

  .والمثق فين وفي الطاقات العليا ي المجتمع المدني ناشطووجهٌ مؤث ر في أجيال من الشباب  اعرفَ بأنهت  

لم، عبر نشاطات ونضالات مع الناس ة، في زمن الحرب وخطر الموت كما في السِّ                   ،وتعرف مناطق لبنان كاف 

 . رغم كل  شيء..مع سائر فئات المجتمع، 
 

قد مت بدائل  حيث  ،ة في لبنانفي مسائل تعديل النظام الطائفي وبناء الدولة المدني   ةي  مرجعثة حبا يونان عتبر ت  

، كتاب التاريخ، التعليم  ةالمواطني  ة، التنشئة ة، في قضايا: الأحوال الشخصي  ي  ققوحة وة وتربوي  أبحاث سوسيولوجي  و

 الديني، وصياغة دستور بديل. 

ذج ذاع  انمبلورت حيث ، ةالنفسي على اللاطائفي  –السياسي–التربوي دريب تجربة رائدة للتإطلاق ل في فض الد لها ويعو

 . والمواطنة ةلتعليم اللاطائفي  أول من نوعه  اأكاديميً  اأعد ت منهاجً ثم   ، الآلاف اوتدر ب في إطاره اصيته

 
 1985ة، كان ذلك عام ة من أجل مدرسة بديلة إنساني  للاعنفي  المر ة الأولى التي أطلقت فيها أوغاريت يونان التربية ا 

 .  في سائر المناطق اللبناني ة ات/ينتربوي  المعلمين/ات والومنذ ذلك الحين، تدر ب معها آلاف  خلال الحرب

في لبنان والمنطقة   لنزاعات في كتاب مدرسي  وحل  اثقافة اللاعنف صاحبة المبادرة الأولى لإدخال  عتبرت  كما 

وزارة التربية والمركز التربوي للبحوث و AUNOHRبين ة رسمية نجحت في توقيع اتفاقي   2018عام في ال. وةالعربي  

ة الجديدة من الروضة إلى الثانوية التعليمي  ثقافة اللاعنف في المناهج إدخال والإنماء ل   . في مدارس لبنان كاف 

 

 ت كنموذج حديث ابة، انتشر جذ  وبحثي ة ة اد إعلامي  مو عبر، قوقمنهج تبسيط الحلأول مر ة في لبنان، يونان  أبدعت 

 ة أولى من نوعها، فكرةً ورئاسة تحرير:أطلقت نشرات حقوقي  و .ا وعربياًمحلي  

 (  1994 -  1986)نشرة "حقوق العمال"  ▪

 ( 1999 - 1993) نشرة "حقوق المعل مين"   ▪

   (2003 -  1999)مجلة "حقوق الطلاب"  ▪

   ( 2005منذ ق مع الناس،  ط ي المناللعمل ف)نشرة "بلاد"  ▪

 (2009منذ للشباب،  )نشرة "شمل"   ▪
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وانطلقا اللاعنفي، رائد الالمفك ِّر و ، وليد صلَيبي، التقت 1983عام في ال

عملا على   مشترك محل  و ، رفيقا درب معًا في رحلة حياة ونضال

  ...2023أيار  3رحيله في  إلى يومًا بيوم تجسيده

ية والعدالة  كار اوابت ضالنالفكر وال تشاركا في  لبدائل، من أجل قيم الحر 

  .والحب  

  Erich Frommإريك فروم ر وعالم النفس المفك ِّ على غرار ما كتبه  ،اختاراو

، أن يكون لمسيرتهما في "To Have or To Be" "أن نكون أو  أن نتمل ك"حول 

اية، في مطلع شبابهما، منذ البدلشهرة. واو  والمناصبمن التمل ك   االحياة معنىً وجودياً إنسانياً، بعيدً 

 .  A choice of life ؛ خيار حياةاوجد كل  منهما نفسه يختار الفكر والنضال معً 

اد  ماهأن   اني عرفَومذذاك، باتا   .ة الأخيرةالأربعالعقود  عبرفي لبنان  تجديد المجتمع المدني  من رو 
 
 

 

   اثهاحأبو  افاتهفي مؤل  
 

 [ ةة وشعري  نصوص أدبي  و ةالبحثي    تقاريرالالمقالات ووعشرات  التدريب ودورات  إلى مئات المحاضرات ]
 

راك الاجتماعي عبر المدرسة" التربوي  -ةبحث في العلوم الاجتماعي   ▪  .ة(بالفرنسي    1982)ة "الحِّ

 . ة(بالفرنسي   1983) ة عبر المدرسة" ة: التنشئة السياسي  بحث حول "مفهوم السلطة في الكتب المدرسي   ▪

 ةالطائفي  -ةة لسائر دور النشر والاتجاهات السياسي  حول كتب التاريخ المدرسي  ة تربوي  -ةي  جولوسوسياسة در  ▪

 .)الدراسة الأشمل والوحيدة من نوعها(  (ديثها باستمرارح مع ت  1988)بديل لتعليم التاريخ : في لبنان

  .(1992)ة" ائفي  وعي. الطوحدة. المين بعد الحرب: الدة للمعل  بحث تحليلي حول "أول انتخابات لنقابة موح   ▪

% منه(: أول دليل من 60ة وإدارة النزاعات": )مشترك مع آخرين. تأليف "التدريب على السلام والديمقراطي   ▪

  .(1994)ات عد ة مترجمًا إلى لغ  في باريس  ونيسكو يمة الأصدرته منظ  في لبنان نوعه 

  (.1999-1993)مين( لمعل  قوانين ا لتبسيط  مين" )أول نتاج حقوقيحقوق المعل   -"أسئلة وأجوبة  ▪

 (. 1999ة ليزي  ج( )مترجم إلى الإن1996، النشر 1992ة" )النص الأول كتاب "كيف نترب ى على الطائفي   ▪

 يبي(.  صلَ وليد ، مع 1996)ة" مقاومة لاعنفي   –ة "مقاومة عنفي   زأينجب ةمقال ▪

ر ف ،1997بحث عن "سيرة الإعدام في لبنان منذ الاستقلال"  ) ▪ صلَيبي "عقوبة الإعدام   ليدوي كتاب ن شِّ

  تقتل"(. 

   (.1997)العنف على الأطفال"   "عقوبات  – 186إعداد مشروع قانون للمجلس النيابي "إلغاء المادة  ▪

للتعليم الديني لسائر الطوائف في لبنان: "بديل عن التعليم الديني   اً مدرسيً كتاباً   90بحث تحليلي حول  ▪

 .(2000)رس" الإلزامي في المدا

 (. 1997)منذ الخمسينات"  في لبنان ةالمدني   ةدراسة مقارنة بين "مشاريع قوانين الأحوال الشخصي   ▪

 (.  صلَيبي  و.مع ، 1998"زواج مدني": دليل أسئلة وأجوبة ) ▪

دمة العلم -التجنيد الإجباري عن  مدني وإنمائي بديل ة "دراسة حقوقي   ▪   .(1999)" خِّ

 .(2003)( LAU) ( تأليف مشترك مع آخرينفصلاً( ) 11) لمرأة"دليل تدريبي عن "تمكين ا  ▪

 . (2005) (LAU)( كتي باً  12( )ياتخاصةً النصف أم  ة للنساء )قص   61قصص قصيرة:  ▪

 . (2005)ليزية( جة" )مترجم إلى الإندليل تدريبي، "كيف لا نترب ى على الطائفي  تاب مفاهيم وك ▪

 . ( 2006يبي، صلَ  و.)مع اعنف" تدريبي "كيف نترب ى ونناضل بالل دليلتاب مفاهيم وك ▪

كتاب "أسئلة اللاعنف"؛ مرجع شامل ومبو ب لأسئلة وتساؤلات آلاف الأشخاص في لبنان والمنطقة  ▪

   يبي(.صلَ . ، مع و2015، ثم  نص  جديد 2010ة؛ )ة وتوثيقي  سنة؛ أجوبة تحليلي   25العربية على مدى 

درَ : (2009)مادة   244 – ة"لبناني للأحوال الشخصي  مشروع "قانون  إعداد ▪ جدول أعمال اللجان في  جم 

 . (2011المجلس النيابي )النيابية المشتركة في 

 (. 2013( )ة( )مترجم إلى الفرنسي  2011نقول لا للإعدام" ): دليل تدريبيمفاهيم و" مرجعي  تاب ك ▪

 .  (2022-2009) فعلى ضوء فلسفة اللاعنربية اجتماع وت وعلماء  فلاسفةإعادة قراءة : ةاديمي  كنصوص أ ▪

 ( )عربي إنجليزي(. 2020" )مشترك مع صلَيبي( ) Quotes in Non-Violenceكتاب "أقوال في اللاعنف   ▪
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 ،وليد صلَيبيمع لاقها طت في إك أو شار و/أوغاريت يونان ها تسة، أس  مدني  ملات حوهيئات ومبادرات عن ة حلم

عة.ة وعالمي  ة وعربي  ة، محلي  ة وثقافي  ة اجتماعي  طأنش عدا  ة، شاركا فيها كأعضاء و/أو داعمين، في مجالات متنو 
 

 

ل أو  : (2015-2014؛ الاعتراف الرسمي 2009ة )بداية التجربة النموذجي    AUNOHR - عنف وحقوق الإنسانللّ ة الجامعيّ  الكليّة ▪
يث  ح ،اختصاصات  9في   ةستر ودبلوما جامعي  ، تمنح شهادة مافي العالمفريدة وة العربي   المنطقةلبنان ومن نوعها في مؤس سة تعليم عالٍ 

 . عالمي من فلاسفة وحاملي نوبل للسلام.. استشاريوتتمت ع بمجلس رة، ك ها مبتج% من مناه60والى ح
 

 

    .(2008 سنة خبراللم وع  ال ) . ةنضالي  ة ة لبناني  حركة شبابي    :"ونون لاطائفي  شباب مواطنون لاعنفي   - شمل" ▪
ة  ات اللاعنفي  كر  حدعم تأسيس الهيئات والتنشر هذه الثقافة و، لة من نوعهالاعنفيّ ة عربيّ شبكة  لأوّ ، (2004ذ )من " ون بل حدودلاعنفيّ " ▪

 .  في أكثر من بلد عربيديدة جاقات الطوتدريب الشباب وال
           لبنان؛  أنحاء مدن في في قرى و ت"و"بيلتأسيس   2004  في عام مشروعالانطلق  :"بلد" – "ةة والديمقراطيّ بيوت اللعنف واللطائفيّ " ▪

لاختلاط فسحات لة متواصلة ومناعة ذاتي   وتبنية للنزاعات والحوار الإيجابي   الحلولو، تعل م التربية الأهاليبين ر "مدارس للحياة" تتجذ  
 طة.ة محترفة ومبس  العميق بين المناطق عبر أفكار حيوي  

  (.AUNOHR لجامعة ة التي باسمها تم  الترخيص هي الجه  ) (.2003 عام )منذ" ة ة للحقوق المدنيّ الهيئة اللبنانيّ " ▪
 

 .(2003-1997)" ع حقوق الطلبتجمّ " ▪
 .(2003-1988)بعد الحرب  "توحيد نقابتي المعلمّين في المدارس الخاصة"و، مين()ظاهرة أولى في تاريخ المعل   "مينار حقوق المعلّ تيّ " ▪
 (. فريدة في نمط عملها الحديثووالمنطقة،  حقوق الإنسان في لبنانات أولى جمعي  من   ؛1988) "حركة حقوق الناس" ▪
 ة(. ست كتجربة فريدة خلال الحرب الأهلي  العمال، تأس   شؤونبتنمية  ة تهتم  ة مدني  ، جمعي  1987) "جمّع العمل الإنمائيت" ▪
 

   .الثمانينات لع مطفي لبنان منذ  التفاعليةّالتدريب الاجتماعي بالطرائق الحديثة  رائدايبي: يونان وصل   ▪
 

 (.1990-1983) ة في لبناناً للحرب الأهليّ مبادرات السلم رفضفي سائر والمؤس سين ين طمن الناش ▪
   (. 1983) "ين في لبنانالمؤتمر الدائم للعلمانيّ "غريغوار حداد في  ل حالرامن الأعضاء المؤس سين مع المطران  ▪
 . (1986) "ركة اللعنف في لبنانحفي: "مع الراحلة لور مغيزل  من الأعضاء المؤس سين  ▪
ع مناهض للحرب و"طنيالمؤتمر النقابي الومن المؤس سين في " ▪  .(1987) ةخلال الحرب الأهلي   الإفقار ، أهم  تجم 
 .(1988)" هإلى جنوب لبنان ة من شمالمسيرة المعاقين اللعنفيّ من المؤس سين في " ▪
 (.1992-1989)" التربية على السلم" ،لبنان كل  ل "يونيسفالي مشروع منظمة "ن على اللاعنف وحقوق الإنسان فا ن الريادي  ابالمدر   ▪
 . (1993) "ةشبكة حقوق الإنسان العربيّ "في  ة الوجوه الأولى والريادي  من  ▪
 . (1994" )الأول في لبنان المؤتمر البيئي الوطنيمن المؤس سين في " ▪
 .(1998)رب  حة في لبنان بعد الة لاستعادة الانتخابات البلدي  دني  ملة محل أو   ،"تيحملة بلدي بلدتي بلديّ من المؤس سين في " ▪
 

الأعضاء  وعشرات آلاف ة وحزباً جمعي   75، 1998)منذ  "ةلبناني للأحوال الشخصيّ  ة من أجل قانونالحملة الوطنيّ " سامؤس    ▪
ة في  ة المشتركة لأو  اللجان النيابي  على جدول أعمال الذي أعد اه معاً أثمرت إدراج مشروع القانون لبنان،  المساندين من كل   ل مر 

   (.  2011  عام تاريخ لبنان
من  ومئات الأعضاء المساندين ة وحزباً جمعي   84، 1997)منذ  "في لبنان إلغاء عقوبة الإعدام ة من أجلالحملة الوطنيّ " ؤس سام ▪
 .(د عربي في هذا الإطارل بلفي أو   رائد  كإنجاز 2001عام لبنان، أثمرت إلغاء جزء من قانون الإعدام  كل  
 .(2002) في باريس  " في سنة تأسيسهالتحالف الدولي لمناهضة عقوبة الإعدامم  إلى "ة تنضمة عربي  ل منظ  أو   ةـلمث  م  نت يونان اكو 
 

 

 (. 2004عام القانون  وقف العمل ب)  (1999) " خدمة الع ل م"لتعديل قانون ة وحملة شبابي  شاملة ودراسة مشروع قانون  تأطلق ▪
ب ▪  ة(. ة نموذجي  ، انتصار لمقاومة لاعنفي  1999"، )ل الإسرائيليتحرير بلدة أرنون من الاحتلفي "ة للمشاركة مجموعة شبابي   امعد و ادر 
        .(ة آنذاكتبن ته حملة مدني  ، 2000) " التعليم الديني الإلزامي في المدرسةة "لمعالجة قضي   ة واقتراح بديلأعد ت دراسة علمي   ▪

 
 

ويونان    مكُر     * "صلَيبي  الجمهوري  بـ   الفرنسي  جائزة  الإنسانة  لحقوق  للعة  "الهيئة  2005ام  "  إطار  ة  اللبناني    في 

المدني   الإعدامة"،  للحقوق  عقوبة  إلغاء  أجل  من  الريادي   الجائزة لدورهما  فيها  تُمنَح  التي  الأولى  المر ة  وكانت   ،

 في العالم العربي. لجه ة أو لشخصي ة 
 

لجهودها المثابرة من أجل  PAX Christi International ةمة السلام العالمي  جائزة منظ    2006عام  نان يو تمُنحو* 

لمالسلام والعدالة في لبنان والمنطقة  .، في زمن الحرب وزمن بناء الس 
 

ة " الفرنسي  Fondation Chirac، بجائزة "مؤس سة شيراك AUNOHR باسم جامعة 2019* وكرً  مت مع صلَيبي عام  

 ".السلامو النزاعات حل  في أرفع تنويه عالمي لها بعنوان "
 

 .ةجائزة غاندي العالمي  ووليد صلَيبي  نالت 2022م * وفي عا
 

ة  الجامعة اللبناني   LAUمن   honorary Doctorate in Humane Lettersشهادة دكتوراه فخري ة ، مُن حت 2023وفي عام  *

 وحقوق الإنسان في لبنان والعالم العربي. ائدة في ثقافة اللاعنفلمسيرتها الر  ،ة في بيروتالأميركي  
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